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主題：(1) 腎臟病日常保健 

      (2) 把握好食肌，健康沒問題 

時間：2024年 3月 22日  9：30 ~ 11：30 

地點：福音樓 9樓第一講堂 

對象：CKD收案追蹤病友 



單位：台北腎臟內科衛教室 

2024.03.22 病友會  
◆主題：(1) 腎臟病日常保健 (2) 把握好食肌，健康沒問題 

◆時間：上午 9：30-11：30 

◆對象： CKD 收案追蹤腎友及其家屬 

◆講師：腎臟內科  陳姿穎醫師/營養醫學中心  陳玫伶營養師 

◆參加人數：33 人(腎友：27 人/家屬：6 人) 

◆滿意度成果分析：(有效問卷 33 份) 

分析項目 非常滿意% 滿意% 尚可% 不滿意% 非常不滿意%/時數太短 

日期安排 66.66% 33.33% 0% 0.00% 0% 

活動時數 90.91% 0% 3.03% 6.06%(不夠) 0% 

第一個講題 60.61% 39.39% 0% 0% 0% 

第二個講題 69.70% 30.30% 0% 0% 0% 

整體活動 63.64% 36.36% 0% 0% 0% 

 

分析項目 非常有幫助%/會% 有點幫助%/不會% 

不太有幫助%/

考慮中% 

完全沒幫助% 

日常生活上

的幫助 

87.88% 12.12% 0% 0% 

介紹其他腎

友參加 

100% 0% 0% 0% 

 

 



單位：台北腎臟內科衛教室 

◆活動相片： 
 

 

 
 

 

  
 

 

 


